
Mehr ?  

Abbiegen, Wenden und Rückwärtsfahren begegnen dir im Straßenverkehr ständig – und oft
sind es genau diese Situationen, die schnell unterschätzt werden. Wer hier sicher agieren will,
braucht einen klaren Ablauf im Kopf, Geduld und gute Beobachtung. In diesem Abschnitt lernst du,
wie du diese Fahrmanöver sicher, regelkonform und stressfrei meisterst.

Beim Abbiegen zählt die Vorbereitung. So geht’s richtig:

1. Innen- und Außenspiegel

Beobachte den Verkehr hinter dir – wer kommt von hinten?
2. Rechtzeitig blinken

Signalisiere früh genug, was du vorhast.
3. Einordnen

Rechtsabbiegen: möglichst weit rechts
Linksabbiegen: möglichst weit links

4. Kreuzung checken

Wie ist die Vorfahrt / der Vorrang? Achte auf Gegenverkehr, Fußgänger und Radfahrer.

Abbiegen, Wenden und
Rückwärtsfahren

Sicher und richtig handeln

? Warum sind diese Manöver so
wichtig?

? Abbiegen – Der richtige Ablauf



5. Toten Winkel absichern

Schulterblick
6. Sicher abbiegen

Mit angepasster Geschwindigkeit und klarem Blick.

�� Merke: Beim Linksabbiegen wird voreinander abgebogen – außer die Markierungen auf der
Straße zeigen etwas anderes oder der Entgegenkommende besteht darauf hinter dir abzubiegen.

Wenden kann gefährlich sein, vor allem wenn die Sicht eingeschränkt ist. Vermeide Wenden…

… vor Kuppen oder in Kurven

… bei Nebel oder schlechter Sicht

… auf engen oder unübersichtlichen Straßen

�� Wende nur dort, wo du freie Sicht hast und niemanden gefährdest.

Rückwärtsfahren ist nur erlaubt, wenn es gefahrfrei möglich ist.

Rundumblick – nicht nur in den Spiegel schauen, sondern auch Schulterblick

Langsam fahren – du musst jederzeit bremsen können
Besonders auf Kinder, Radfahrer und Fußgänger achten

? Wenden – nur mit Übersicht

? Rückwärtsfahren – mit Verantwortung

So klappt’s sicher:

? Vorrang beim Abbiegen – Wer hat
Vorrang?



Beim Abbiegen musst du anderen den Vorrang lassen:

Als Linksabbieger: Entgegenkommende Fahrzeuge, die geradeaus oder rechts
abbiegen
Als Rechts- und Linksabbieger: Fußgänger/Radfahrer/eScooter, die die Straße
überqueren in die du einbiegen möchtest

�� Achtung beim Verlassen von Kreisverkehren! Hier werden Fußgänger und Radfahrer oft
übersehen. Auch ohne Zebrastreifen musst du sie aber beim Verlassen durchlassen!

➡️ Lösung: Vor dem Abbiegen bremsen, nicht währenddessen.

➡️ Lösung: Ordne dich immer so ein, dass der Gegenverkehr Platz hat und wenn du nicht sicher
bist, ob es eine Einbahnstraße ist bleibe lieber auf dem rechten Fahrstreifen.

➡️ Lösung: Blinken immer frühzeitig, am besten sobald dein Fahrlehrer / Prüfer es sagt oder

du einen Vorwegweiser siehst.

Abbiegen, Wenden und Rückwärtsfahren brauchen Übersicht und Ruhe
Immer rechtzeitig beobachten, blinken und einordnen
Rückwärts nur mit klarer Sicht und voller Aufmerksamkeit

?? Häufige Fehler – und wie du sie
vermeidest

? Zu schnelles Abbiegen

? Falsches Einordnen beim Linksabbiegen

? Blinker zu spät setzen

? Zusammenfassung



Beim Abbiegen: Nie Vorrang erzwingen, sondern sicher und rücksichtsvoll handeln

? Tipp zum Üben

Übung macht den Meister! Fang als Beifahrer an. Schaue bewusst wie sich deine
Fahrer einordnen und wen sie durchlassen. Übe Abbiegen, Blinken und
Schulterblick auf dem Simulator. Trainiere auch die richtige Blickführung mit
unseren VR Brillen! So wirst du auch schon in deiner 1. Fahrstunde sicher
unterwegs sein.
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