
Mehr ?  

Überholen gehört zu den häufigsten, aber auch gefährlichsten Manövern im Straßenverkehr. Wer
überholen will, muss:

✅  Die Verkehrslage richtig einschätzen
✅  Den Sicherheitsabstand einhalten
✅  Die gesetzlichen Regeln kennen

Nur dann ist das Überholen kein Risiko – weder für dich noch für andere.

Besonders bei schwächeren Verkehrsteilnehmern (Radfahrer, Fußgänger, Reiter):

Innerorts: mindestens 1,5 Meter

Außerorts: mindestens 2,0 Meter

�� Achte auch auf Seitenwind, Unebenheiten oder Schlenker – diese können schnell zur Gefahr
werden.

Überholen

Riskant, wenn du’s falsch machst

Voraussetzungen für sicheres
Überholen

? Ausreichend Seitenabstand halten

? Wann ist Überholen verboten?



Wenn die Verkehrslage unklar ist
Wenn Gegenverkehr gefährdet werden könnte
In Kurven, an Kreuzungen, Einmündungen

Bei Sichtbehinderungen durch Hindernisse oder Wetter

Wenn Verkehrszeichen das Überholen untersagen

In Einbahnstraßen darf überholt werden – aber nur, wenn es sicher möglich ist.

✅  Spiegel, Schulterblick, Blinker

✅  Vergewissere dich, dass niemand hinter dir schon überholen will
✅  Gegenverkehr checken: Reicht der Abstand?

✅  Rechts einordnen, ohne den Überholten zu schneiden
✅  Blinken nicht vergessen

Du musst deutlich schneller sein als der Überholte
Aber: Die zulässige Höchstgeschwindigkeit darfst du nicht überschreiten

Der Überholte darf nicht beschleunigen

? Richtig ausscheren und wieder
einordnen

Vor dem Überholen:

Nach dem Überholen:

?? Geschwindigkeit beim Überholen



Fahr weit rechts

Keine Geschwindigkeit erhöhen

Erleichtere das Überholen, z. B. durch gleichmäßiges Tempo

In der Mitte der Straße: rechts überholen

In Einbahnstraßen auch links erlaubt, wenn rechts kein Platz ist
Immer: Sicht und Abstand beachten

Große Seitenabstände
Auf Handzeichen achten (z. B. gestreckter Arm zum Abbiegen)
Kein Hupen oder lautes Heranfahren

Überholvorgänge immer frühzeitig planen

Gegenverkehr, Wetter und Straßenzustand beachten
Bei unsicherer Lage: lieber warten!

Besonders vorsichtig an Kurven, Kuppen, Baustellen, Bäumen, geparkten

Fahrzeugen

? Was tun, wenn du selbst überholt
wirst?

? Straßenbahnen und ? Kutschen
sicher überholen

Straßenbahnen:

Pferdekutschen:

? Tipps aus der Praxis



✅  Überholen ist nur erlaubt, wenn du keinen gefährdest

✅  Seitenabstand, Blinken, Einschätzung der Verkehrslage = Pflicht
✅  Keine Experimente bei schlechtem Wetter oder unklarer Sicht
✅  Wer überholt, trägt Verantwortung – für beide Seiten

? Zusammenfassung

�� Merke: Sicher überholen heißt: Zeit nehmen, Abstand halten, Überblick
behalten.“
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