Mehr ?

Kritische Fahrzustande

2.5 Kritische Fahrzustande

1. Warum ist dieses Thema so wichtig ist?

Motorradfahren gibt ein Gefuhl von Freiheit - aber auch Verantwortung. Denn Motorradfahrer sind
deutlich anfalliger fur kritische Fahrzustande, die die Stabilitat, Sicherheit und Kontrolle tGber
das Fahrzeug gefahrden kénnen.

Oft reichen schon Kleinigkeiten: ein schlechter Strallenbelag, ein zu niedriger Reifendruck oder

falsches Verhalten bei Seitenwind - und das Motorrad beginnt zu pendeln, zu flattern oder der

Lenker schlagt aus.
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In dieser Einheit erfahrst du:

Welche kritischen Zustande beim Fahren auftreten konnen,

woran du sie erkennst,

wie du richtig reagierst,

und wie du Unfalle aktiv vermeiden kannst.

Denn je besser du diese Situationen verstehst, desto sicherer kannst du fahren - auch unter

schwierigen Bedingungen.

2. Kritische Fahrzustande

2.1 Flattern — wenn das Vorderrad unruhig wird

Was ist Flattern?

Flattern ist ein schnelles, heftiges Hin- und Herschlagen des Vorderrads. Die Bewegung
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Ubertragt sich direkt auf den Lenker.
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Merkmale:

e Tritt meist ab 35-45 km/h auf
e Verstarkt sich schnell, wenn nicht reagiert wird

e Motorrad wird schwer kontrollierbar

Ursachen:

e Abgefahrene oder falsch aufgepumpte Reifen
e Loses oder ausgeschlagenes Lenkkopflager

Unwucht im Vorderrad

Flatternde Kleidung

Fahrwerksschaden oder falsche Beladung

Reaktion:

e Lenker gut festhalten, aber nicht verkrampfen
e Fahrwerk uberprifen lassen

e Bei wiederholtem Flattern: Fahrt abbrechen

2.2 Pendeln — wenn das ganze Motorrad instabll
wird
Was ist Pendeln?

Das gesamte Motorrad beginnt zu schwingen und zu wackeln - meist bei héherer

Geschwindigkeit (ab ca. 50 km/h).

Ursachen:

UngleichmaRBige Beladung (z. B. einseitig bepackte Koffer)

Defekte an Fahrwerk, Lager oder StoRdampfern

Zu niedriger Reifenluftdruck

Flatternde Kleidung oder schlechte Verkleidung
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Besonders gefahrlich bei:

e Windboen
e Tunnelausfahrten

e Uberholmanévern auf Briicken oder in Waldschneisen

Reaktion:

Gas weghehmen, nicht abrupt bremsen

Auskuppeln

Motorrad beruhigen lassen

Danach: Ursachen beheben (z. B. Werkstatt)

2.3 Lenkerschlagen — die Extremform

Was ist Lenkerschlagen?
Hier schlagt der Lenker extrem schnell von Anschlag zu Anschlag - du verlierst fast die Kontrolle.

Es tritt vor allem dann auf, wenn das Vorderrad entlastet wird und schrag aufsetzt.

Ursachen:

Starke Beschleunigung

Unebene Fahrbahn

Motorrad hebt beim Anfahren vorne leicht ab

Kein oder defekter Lenkungsdampfer

Reaktion:

e Lenker festhalten - aber nicht gegenlenken!
o Motorrad stabilisieren

e Nachrlsten eines Lenkungsdampfers kann helfen
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2.4 Seitenwind — unterschatzte Gefahr

Wann tritt Seitenwind auf?
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e Beim Verlassen von Tunneln
« Beim Uberholen groRer Fahrzeuge

o Auf Briicken, offenen Flachen, Waldschneisen

Gefahr:

Ein plotzlicher WindstoR kann das Motorrad in eine andere Spur dricken - besonders gefahrlich

bei hoher Geschwindigkeit.

Reaktion:

Geschwindigkeit reduzieren

Motorrad aktiv mit leichtem Gegenlenken stabilisieren

Méglichst mittig in der Spur bleiben

Beide Hande fest am Lenker - aber locker in den Schultern
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3. Merksatze fur die Praxis

o ,Flattern? - Festhalten, anhalten, Ursachen checken!“

e ,Pendeln? - Gas weg, auskuppeln, ruhig bleiben.“

¢ ,Lenkerschlagen? - Kein Kampf - festhalten und auspendeiln
lassen.”

e ,Seitenwind? - Tempo raus, gegenlenken, Spur halten.“

4. Lernzielkontrolle — Quiz: Kritische
Fahrzustande

1. Was versteht man unter , Flattern“?

a) Ein wackeliger Sitz
b) Ein Hin- und Herschlagen des Vorderrads []

c) Ein zu weicher Reifen
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d) Ruckartiges Gasgeben

2. Ab wann tritt Pendeln typischerweise auf?

a) Bei Schritttempo
b) Bei starkem Regen
c) Ab etwa 50 km/h []
d) Im Stand

3. Was solltest du bei starkem Seitenwind tun?

a) Gas geben
b) In Schraglage gehen
c) Geschwindigkeit reduzieren [J

d) Den Lenker loslassen

4. Was ist Lenkerschlagen?

a) Eine Schlagbewegung beim Gasgeben
b) Ein lockerer Griff am Lenker
c) Sehr schnelle, unkontrollierbare Lenkerbewegung [J

d) Ein plétzlicher Bremsschlag

5. Wie kannst du Pendeln sicher stoppen?

a) Mit Vollgas
b) Mit starkem Bremsen
¢) Durch Auskuppeln und Gas wegnehmen [J

d) Mit starkem Gegenlenken
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