
Mehr ?  

Motorradfahren steht für Freiheit, Mobilität, manchmal auch für Emotionen. Doch wie jedes
motorisierte Fahrzeug verbraucht auch ein Motorrad Ressourcen und verursacht Emissionen –
wenn auch oft weniger als ein Auto.

Umweltschonendes Fahren heißt nicht, dass du auf das Motorrad verzichten musst. Es bedeutet
vielmehr: bewusst fahren, Technik pflegen und das eigene Verhalten so anpassen, dass du
Umwelt und Mitmenschen möglichst wenig belastest – durch Abgase, Lärm oder

Verschwendung.
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1.4 Umweltschonung

1. Umweltbelastungen durch Motorräder

https://wiki.drive.buzz/uploads/images/gallery/2025-07/w6CEvWvOPLCJAsas-7.jpg


Abg
ase

CO₂,
Stic
koxi
de,
unv
erbr
annt
e
Kohl
enw
asse
rstof
fe –
abh
ängi
g
von
Fahr
weis
e
und
War
tung

Lär
m

Bes
ond
ers
bei
hoh
en
Dre
hza
hlen
oder
durc
h
man
ipuli
erte
Aus
puff
anla
gen



Roh
stof
fver
bra
uch

Hers
tellu
ng
von
Fahr
zeu
g,
Ölw
echs
el,
Reif
ena
brie
b,
Bre
mss
taub

Bod
en-
/Wa
sse
rbel
ast
ung

Ölve
rlust
,
Kühl
flüss
igke
it,
uns
ach
gem
äße
Ents
orgu
ng
von
Betr
iebs
stoff
en

2. Wie kann ich umweltschonend Motorrad
fahren?

a) Fahrweise anpassen



Früh hochschalten, niedrigtourig fahren
Starkes Beschleunigen vermeiden
Vorausschauend fahren → weniger Bremsvorgänge → weniger Energieverbrauch
Staus umfahren oder vermeiden
Motor nicht im Stand laufen lassen – z. B. bei Wartezeiten an Bahnübergängen
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Luftdruck regelmäßig kontrollieren – falscher Druck = höherer Verbrauch
Ölwechsel nach Plan → Altöl fachgerecht entsorgen
Kette schmieren – sparsam, um Bodenbelastung zu vermeiden
Auspuffanlage im Originalzustand lassen – keine Lärmverstärkung!
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Umweltzonen beachten
Anwohnerfreundliche Strecken bevorzugen
In sensiblen Regionen (z. B. Gebirge, Naturschutzgebiete) besonders rücksichtsvoll fahren

Lärm ist nicht nur störend – er ist gesundheitsschädlich.
Gerade Motorräder können durch hohe Drehzahlen und laute Auspuffanlagen zur Belastung für
ganze Wohngebiete werden.
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b) Technik pflegen

c) Routenwahl

3. Lärmschutz – unterschätzter Umweltfaktor
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Leichtkrafträder oder Elektro-Motorräder für kurze Strecken
Mitnahme von Sozius oder Gruppenfahrten = weniger Fahrzeuge = weniger Belastung
Motorrad sinnvoll kombinieren mit ÖPNV, Carsharing oder Fahrrad
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Merksatz: „Je leiser du fährst, desto weiter darfst du fahren.“
Viele beliebte Strecken werden wegen Motorradlärm gesperrt – aus Rücksicht

wird Regel.

“

4. Umweltfreundliche Alternativen
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